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はじめに

　｢道徳科の授業って、どうつくればいいの？」
　｢道徳性は、どうやったら養えるの？」
　｢道徳科って、時間が余っちゃうんだけれど……」
　学校現場からは、道徳科の授業づくりに悩みを感じる声が聞こえてきます。

　これまでの道徳科の授業では、「読み」を中心にして学習が進められて
きました。
　｢登場人物は、こういう気持ちだったと思います」と国語科のように教科
書を読む。｢今日は、どんな意見を言えばいいのだろうか」と子どもが教師
の意図を読む。
　しかし、言葉を通じて理論が学べたとしても、それが実践的な力となる
ためには、経験による裏打ちが必要になります。特に道徳教育は、人間関
係に関わる領域なので、経験を通してしか学ぶことのできない知識がたくさ
んあるものです。
　｢読む授業」から脱却しなければなりません。
　そこで、これからの道徳科では「体験」と「話し合い」に重きが置かれる
ようになりました。体験を通じて感じ、道徳的な行為の価値に気付かせます。
さらに、話し合うことによって、道徳的な学びを深めさせていくようにする
のです。
　では、体験や話し合いなどの活動を、授業の中でどのようにして扱えば
いいのでしょうか。
　それをまとめたのが本書です。
　｢体験活動」「話し合い活動」「役割演技」を、「道徳あそび」として1冊
にまとめました。
　教科書を用いた道徳科の授業の中に道徳あそびのエッセンスを加えてみ
ましょう。
　道徳を体験する。道徳を話し合う。道徳を感じる。
　そんな新しい道徳科の授業を、子どもたちとともにつくり出してみようで
はありませんか。
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個性の伸長を学ぶあそび⑤

となりの人とジャンケンします。
負けた人は、5秒以内に相手のことをほめましょう。
5秒以内にほめられなければ負けです。

髪型がかっこいいね。

いつも、
発表をがんばっているね。

その鉛筆が、かっこいいね。

え～と……負けた！

次は、
席が前後の人と勝負しましょう。

字がきれいだね。

手を挙げるとき、
指まで伸びているね。

う～、……負けたあ。

やってみて、思ったことはありますか？

ほめてもらえると、少しうれしかったです。

自分にも、いいところはあるんだなと思いました。

ほめジャンケン
友だちのよさを見つけよう！

人をほめるのは、ちょっとした気恥ずかしさがあるものです。ある程度、
教室の空気をあたためてから取り組むのがいいでしょう。ADVICE !

❶となりの子をほめる

❷相手を変えてあそぶ
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公正・公平・社会正義を学ぶあそび⑤

10 秒間で席替えをします。
自分の席以外で、
空いているところに座ります。
全員座れたらOKです。始め。

わあ～！

いそがなくっちゃ！

はい、10 秒。う～ん、何人か立っている人がいる。
うまくいきませんでしたね。どうすれば成功させられるでしょうか？

好きな人同士で座っているところがあるんだけれど、
そうじゃなくて、空いているところに座るようにすればいいと思います。

では、もう一度席替えをします。
始め！

わあ～！

ここ、空いているよ！

はい、10 秒。今回は、大成功！　
やってみて、気付いたことはありますか？

ふだん仲良しかどうかに関係なく、
困っている人には呼びかけてあげるといいんだなと思いました。

10秒席替え
みんなに等しく呼びかけよう！

1回目の10 秒席替えでは、複数人が立ったままで終わるように、早めに数
えます。「1人だけ立ったままで終わっている」ような状況をつくらないよう
にしましょう。

ADVICE !

❶10 秒間で席替えをする

❷もう一度席替えをする
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