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はじめに

　｢英語って、何をどう教えればいいのか分からない……」
　｢英語をしゃべることができないのに、教えるなんて無理だ！」
　｢教科書をなぞるばかりで、子どもを楽しませることができない……」
　そんな不安を感じる先生におすすめなのが、本書の「英語あそび」です。
　本書の英語あそびとは、英語に関心をもたせたり、学んだ英語を反復し
たりするためのアクティビティを集めたものです。
　本書には、次の特徴があります。

　・大きな声で発声できるようになる
　・「伝え合う」活動ができる
　・繰り返しの活動ができる

　授業内容にプラスして英語あそびを取り入れることで、英語への理解が
グッと深まります。
　小学校英語では、音声で十分に慣れ親しませる視点が大事です。繰り返
し繰り返し基本表現を使わせるようなあそびを行い、定型表現を繰り返し
使用することで、児童は表現を身につけていきます。

　｢アクティビティをやるのに、英文を覚えるのが難しい」と感じている
教師でも、大丈夫。第二言語習得の分野の研究では、母語を用いたほうが
目標言語の習得ははやいとされる研究があります。だから、本書のあそび
を行うにあたり、難解な英文を覚える必要はありません。必要なのは、活
動前に短い文を覚えることだけです。あとは、日本語で補足しましょう。

　教師も一緒に学びましょう。そういう姿を見せることが、子どもたちの
学びの姿勢を前向きにするのです。みんなが楽しむことのできる英語あそ
びで、楽しくコミュニケーションの素地を培いましょう！
　さあ、Let's try!!
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❶ジャンケン足開きをする

・ジャンケン足開きでは、机に当たってしまう場合は、広いところに出
てやるようにするといいでしょう。Advice !

❷ジャンケン手たたきをする

24

Rock scissors paper, one, two, three !

Make pairs !
2人組をつくります。となりの人とジャンケンします。
負けた人は、足を1歩外側に開きましょう。
これ以上足が開かなくなったり、倒れたりしたら負けです。
ジャンケンは､「Rock scissors paper, one, two, three !」
というようにやります。

Oh no !

Rock scissors paper, one, two, three !

Ouch !

左手をつないで、となりの人とジャンケンをします。
Hit your friend's hand.
勝った人は、つないだ相手の手をたたきます。
負けた人は、右手で防ぎましょう。
たたかれたときは､「Ouch !」と言いましょう。

ジャンケンあそび①

ジャンケン勝負　
ジャンケンポンで、いざ勝負！

ジャンケンで、英語への心構えをつくるね ら い
1



❶ペアで問題を出し合う

・座ったり、寝ころんだりするのもOK。ダイナミックに表現できている子
をほめましょう。Advice !

❷代表者が行う

Chapter ３　数やアルファベット、曜日や月の名前を使った英語あそび　　69

Wrong !  It's S !

Let's make an alphabet with your body.
体を動かして、アルファベットをつくりましょう。
ジャンケンで勝った人が、問題を出します。
負けた人は、何のアルファベットなのかを答えましょう。

It's Z !

What's this ?

代表してやってみたい人はいますか？
(挙手・指名）では、CさんとDくん！  Come forward.

Cさん、Good job !

What's this ?

It's A !

You are right !

Oh no !

アルファベットあそび②

人間アルファベット　
アルファベットを体で表現しよう！

アルファベットの形に興味をもつね ら い
42



❶いくつあるか質問する

・慣れてきたら、「教室にあるもの」で問いかけるのもおもしろいです。例え
ば、「照明の数」「子どもの数」「黒板の数」「マグネットの数」などです。Advice !

❷ペアで問題を出し合う

Chapter ４　話し合う英語あそび　　103

先生が、教科書の中に「いくつあるか？」を尋ねます。
となりの人と勝負します。はやく答えられたほうが勝ちです。
Please open your textbook to page ○. 開けましたか？
How many apples ?

となりの人に、問題を出してみましょう。
5秒以内に答えられれば、答えた人の勝ちです。
Do janken. ジャンケンで勝ったほうが問題を出します。

It's three.

Open your textbook to page 32.
How many monkeys ?

先に「three」と答えた人の勝ちです。

It's six !

That's right !

文章で答えるあそび④

いくつあるかな？
教科書の中にいくつあるか数えよう！

｢How many」の使い方を学ぶね ら い
74


