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はじめに

　小学校教育の中でも、２年生というのは、変化の大きな学年です。
１年生の頃は自分のことばかり考えていたけれども、２年生になるとだん
だん視野が広くなってきます。
　「友だちと活動をやりたい」「人と関わりたい」という気持ちが高まります。
　また、１年生との関わりから、「お兄さん」「お姉さん」らしくなります。
やってもらっていた立場から、やってあげる立場になります。先輩になり、
少し頼もしくなってくるのです。
　勉強面では、九九や複雑な加法・減法などが始まります。３年生では抽
象的な概念を学ぶことになりますが、その基礎を培うのが２年生なのです。
　２年生というのは、人間関係を学ぶ上でも、勉強を進めていく上でも、
変化が大きく、非常に重要な学年であると考えられます。

　そんな変化や成長が見られる学年であるだけに、不安を感じてしまうこ
ともあるものです。友だちとの関わり方が分からなくて、衝突してしまう
子どもがいます。また、数の概念が理解できなくて、勉強を苦手に感じる
子どももいます。

　そこで本書では、２年生が楽しく人と関わったり、勉強に取り組んだり
できるようなあそびをまとめることにしました。
　人との関わりが深いものになるように、教師や友だちと関わるあそびを
集めました。また、算数科や国語科などの教科に加えて、２年生担任が困
りがちな音楽のアクティビティも掲載しました。

　この２年生の１年間を楽しく円滑なものにできれば、その先の学校生活
も十分に実りあるものになることでしょう。

　｢友だちといっぱい関われた！」
　｢勉強するって、おもしろい！」
　｢学校が大好き！」

　そんな声が教室中にあふれる学級づくり・授業づくりのために、本書の
「２年生あそび」をご活用ください。
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❶教師の好きな食べ物を考えて書き込む

・例えば、「うずらたまご」など、給食に出てきがちな食べ物を入れておくと、
その後の会話のきっかけになります。ADVICE !

❷教師が好きな食べ物を発表する

先生は、辛い物が好きそうだな……。
カレーライスは書いておこう。

やった～！

納豆！

ええーっ！

（クラスの大半がビンゴできたあたりで）
では、ここまでにしましょう。
ビンゴになった人？

は～い！

すごい！　拍手を送りましょう！
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黒板に食べ物を書きます。その中に
は、先生が好きなものと、苦手なも
のとがあります。先生が好きなもの
を予想してビンゴの中に書き込んで
ください。あとで読み上げます。
ビンゴできるとすばらしいですね。
では、書いてみましょう。

全員書くことができましたか？
では、発表していきますね。カレーライス！

教師のことを知るあそび③

先生ビンゴ
先生のことで、ビンゴしよう！

教師の性格や趣味を考えるね ら い
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❶背中にシールを貼る

・シールは、丸形のカラーシールがいいでしょう。できるだけ大きいもののほ
うが見やすくて適しています。ADVICE !

❷言葉を使わずに、ほかの人に教えてあげる

（僕は何色なのかな……？）

（あなたはあっちだよ！）

友だちが、そっちだよって教えてくれました。

（ありがとう！）

（全員が移動完了）はい、そ
こまで。では、確認しま
すよ。みんな……同じ色
になっています、すばら
しい！　拍手！　どうし
て、言葉を使っていない
のに、分かったのですか？

なるほど。やさしいですね！
こうやって助け合えば、難しいこともできるようになるのですね。
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今日は、「背中にシール」
というあそびをします。
今から、先生が４色のシー
ルをみんなの背中に貼り
ます。同じ色の人たちで、
１か所へ集まってくださ
い。ただし、いっさい言葉
を使ってはいけません。

みんなあそび③

背中にシール
背中のシールは、何色だ？

友だちのことを思いやるね ら い
33



❶肩たたきでリズムをとる

・｢大きな栗の木の下で」「うさぎとかめ」「カントリーロード」でも可能です。ADVICE !

❷最後に手拍子をする

｢どんぐりころころ」でリズ
ムよく肩をたたきます。
８回、４回、２回、１回ずつ
右左の肩をたたきます。
繰り返していって、最後は、
１回手拍子をします。
では、みんなでやりましょう。
どんぐりころころどんぶりこ
～♪　おいけにはまってさあ
たいへん♪

Chapter ３　音楽の授業が楽しくなる２年生あそび　　71

どじょうがでてきてこんにちは～♪　
ぼっちゃんいっしょにあそびましょう♪　パチン！

（手をたたく）
できた～！

すばらしい！　もう１
回やりましょう。
今度は、少し早いです
よ！

リズムあそび①

肩たたきリズム
歌に合わせてトントントン！

リズムに合わせて動くね ら い
56

❶読み方の問題を出す

・テンポよく、５～６問ほど続けて出題しましょう。
・教科書を出していない子どもが焦るように、答えられた子どもを思いっきり
ほめるようにしましょう。

ADVICE !

❷難問も続けて出題する

はい。「首」です！

わ～、はやく教科書を
出さなくちゃ。

正解！　
さすが、準備がはやいですね！

はい。「金」です！

では、第２問。45ページの３行目で、
はじめに出てくる漢字は、なんて読む？

正解です！　今日は、そこから読み始めましょう。

正解です！（全員準備できたところで）
では、最後の問題です。
95ページの１行目に出てくる漢字
は、なんて読む？
全員で言いましょう。さん、はい！

｢田」！

Chapter ４　国語の授業が豊かになる２年生あそび　　95

（国語の授業で突然始める）漢字の読み方について問題を出します。
84ページの 2行目で、はじめに出てくる漢字は、なんて読む？（挙手・指名）

言葉あそび③

いきなり漢字読みテスト
漢字の読み方、いきなりテスト！

漢字の読み方を確認するね ら い
78
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